
～１２月の部活動結果報告～

部活動名 日時 試合・大会 結果・学校名

野球部

バレー部

男子卓球部 12 月 3 日 県大会 ２回戦出場 佐藤

女子卓球部 12 月 16 日 柏崎卓球選手権 ３回戦出場 髙坂 (ベスト１６ )

大会 高橋 (ベスト１６ )

吹奏楽部 12 月 27 日 施設訪問 ３つの童歌

～１月の課題と目標～

野球部 練習中に私語をしないようにしよう

バレーボール部 サーブやスパイクなど攻撃の練習に力をいれよう

男子卓球部 少ない時間を有効に使おう

女子卓球部 私語なく集中して練習に取り組もう

吹奏楽部 基礎をしっかりしてさらに演奏が良くなるように練習をたくさんしよう

編集後記

冬の練習では、怪我をしやすいのでストレッチやトレーニングをしっかりしましょう
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