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出雲崎町立出雲崎中学校 第３学年部

郡市各種大会が終了しました。来年度以降、中体連大会のシステムが変わりますので、今年が最後の

「長岡市・三島郡」の大会となりました。

運動部の全ての生徒が、日々の練習の成果を発揮し、最後まで諦めず頑張りました。

【郡市大会の結果】
① 野球部 １回戦 出雲崎中 ２－０ 岡南中

２回戦 出雲崎中 ０－１２ 寺泊中
敗者復活戦 出雲崎中 ６－５ 岡南中

② バレーボール部 リーグ戦（初日）
１回戦 出雲崎中 ０－２ 越路中
２回戦 出雲崎中 ２－１ 中之島中
トーナメント（２日目）
１回戦 出雲崎中０－２寺泊中
敗者復活戦 １回戦 出雲崎中 ２－１ 秋葉中

２回戦 出雲崎中 ０－２ 三島中

③ 男子卓球部 団体リーグ戦（初日） 個人戦
１回戦 出雲崎中 ３－０ 旭岡中 ４回戦進出
２回戦 出雲崎中 ２－３ 江陽中 ・＿＿ ＿＿
３回戦 出雲崎中 １－３ 宮内中 ・＿＿ ＿＿

④ 女子卓球部 団体リーグ戦（初日） 個人戦
１回戦 出雲崎中 ３－１ 北辰中 ・２回戦敗退
２回戦 出雲崎中 ０－３ 長岡南中
決勝トーナメント 出雲崎中 ０－３ 越路中



６／９(土）～６／１６(土）に「ハッピーライフウィーク」と同時に「家庭学習強調旬間」が行われ

ます。生徒は、前回のハッピーライフウィーク同様、自分に合った「睡眠時間」を考え、家庭での過ご

し方を見直します。テストに向けた家庭学習の時間も確保しながらの取り組みになります。大会も終え、

いよいよ進路の実現に向けて家庭学習を中心にした家庭生活の時間配分も考えなくてはいけません。学

習時間につきましては、小中学校が連携して調査・集計を行います。後日、結果をお知らせしますが、

ご家庭での有意義な時間活用についてお話ください。

下記に前回の中間テストの各教科の平均と春先、修学旅行直後に行いました「ＮＲＴ学力調査」の偏

差値を掲載しました。

教科 国語 社会 数学 理科 英語 平均 合計点

中間テスト平均点 ６８.７ ５２.８ ５２.３ ６２.１ ６２.１ ５８.７ ２９０.３

NRTテスト偏差値 ５２.８ ５１.０ ５１.２ ５２.６ ５０.９ ５１.１ －

生徒たちが生まれてから大きな震災が日本全国で発生しています。非常時の対応の仕方を再度確認し、

被害を最小限にとどめるよう、学校では年間２回の避難訓練を実施しています。

訓練を活かして、正しく、安全な行動がとれるようになって欲しいと思います。ご家庭でも災害時の

対応についてお話し合いをして欲しいと思います。

ちなみにうちは、原子力災害の場合の家族の集合先は「善光寺」としていますが････。

初期消火のポイント（消火器の使い方）

①「火事だー」と大きい声で知らせる。

② 消火器の安全ピンを抜く

③ ノズルを持って火元に近づく

④ 箒で掃くようにノズルを動かす。

・消化剤は 10秒～ 20秒程度噴射
・消化剤の噴射範囲５ｍ程度

消火訓練の写真

【来週の予定】

期 日 曜 行 事 予 定 終学活終了 下校時間

６月１１日 月 振替休業日 諸費振替日 － －

６月１２日 火 平常６校時 高校説明会 学年ＰＴＡ 軍団分け完了 16:35 18:15

６月１３日 水 平常６校時 基礎テスト(数) フッ素洗口 16:20 18:15

６月１４日 木 平常６校時 部活動なし 16:20 16:35

６月１５日 金 短縮６校時 評議委員会 週末課題(期末) 15:50 18:15

６月１６日 土 部活動休止 － －

６月１７日 日 部活動休止 出雲崎大祭 － －


