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体育祭・修学旅行の実施を目指して

①部活動のけじめとなる試合・演奏会、②体育祭、③修学旅行、

この３つの行事をぜひとも実施したいと考えています。

そのためにも、できる限りの感染症対策をしていかなければな

りません。学校でも、教職員が放課後と部活動後に共用部分の消

毒を毎日行っています。

しかし、ニュースなどの報道のとおり、感染症を完全に抑え込

むことは困難で、治療薬やワクチンが開発されない限りは新型肺

炎との闘いは続くようです。

そこで、緊急事態宣言が解除されても決して油断をしないよう

に６月１日（月）の全校朝会では「正常性バイアス」について話

をしました。バイアスとは先入観や偏見のことです。

人間にはどんな危険な状況にあっても、「自分は大丈夫」「今回は大丈夫」「まだ大丈夫」という心理が働

くようです。自分にとって都合が悪い情報を無視したり、大したことはないと過小評価してしまう特性の

ことを、心理学では「正常性バイアス」と言うそうです。

２０１１年の東日本大震災や２０１４年の長野県での御嶽山の噴火の時にも、被害に遭う直前までビデ

オ撮影をしていた人がかなりいたことがわかっています。毎回あらゆる危険性を警戒しながら行動してい

ると疲れるので、疲れすぎないように人間はある程度鈍感になるようになっているとのことです。決して

悪い心理ではないのですが、油断をもたらすなら危険です。

緊急事態宣言が解除されて、時間の経過とともに「もう学校も大丈夫じゃないのか？」とか「県内でも

新たな感染者が出てないから、手洗い・マスク、３密をゆるめて良いんじゃないのか？」という気持ちが

出てくることを危惧しています。第二波・第三波の感染拡大が起きれば、部活動でのけじめの大会・発表

会、体育祭、修学旅行は中止にせざるを得ません。

今私たちができることは「感染しない・感染させない」努力です。学校の正常な活動と、学校行事を行

うためにも、できることを着実に続けるしかありません。私たちだけでなく、社会全体で何とか感染拡大

予防に向けて頑張ってほしいと願っているところです。

６月の活動のようす 令和２年度 雄飛会スローガン

「Ｎｅｘｔ Ｓｔａｇｅ ～失敗を恐れるな～」

体育祭軍団決め ６月９日（火）
６月の生徒朝会で体育祭のチーム編成を行いました。

学年をＡ・Ｂの２チームに分けてゲームを取り入れな

がら所属チームの色を決定しました。

今後は、体育祭に向けてそれぞれの軍同士で縦割り

の活動が増えます。軍の結束を固めるとともに、異な

った学年での活動を通して互いの関係の幅を広げてほしいと願っています。

高校説明会 ６月９日（火）
２・３年生を対象に、高校説明会を行いました。当日は周辺の６つの県

立高校と、１つの私立高校から来ていただき、各校の特色や進路先につい

て説明をしていただきました。３０名の保護者からも参加していただきま

した。将来の目標やイメージをもつきっかけにしてほしいと思います。

≪参加してくださった高校≫

柏崎高校 柏崎常盤高校 柏崎総合高校 長岡大手高校

出雲崎高校 分水高校 帝京長岡高校



今後の活動について（その２）

新型コロナウィルスの感染拡大に伴う対応について、先月の学校だよりでお

知らせしましたが、変更した点や今後の新たな対応についてお知らせいたしま

す。ご理解とご協力をお願いいたします。

1 【夏休みを８月１日（土）～２３日（日）とします】
夏休みの始めの５日間を授業日にする予定でしたが、授業時数のさらなる確保と、２学期の準備のために

小中合同で１学期終了を７月３１日（金）、２学期開始を８月２４日（月）とします。これに伴い、夏休み

の短縮は５日間の予定でしたが、７日間短縮することになります。

７月２７日から３０日及び８月２４日・２５日は給食も実施します（１学期の最終日となる３１日は給食

はありません）。

２ 【９月５日（土）の体育祭は、種目を見直して行います】
６月９日（火）の生徒朝会で赤軍・青軍の軍団決めがありました。この後９月５日（土）の体育祭に向け

て、様々な準備が始まります。現在の懸念は、会場及び競技における密集・密接を防ぐことと熱中症の予防

に万全を期すことです。

そのために、競技内容やルール、さらに応援席を含む会場全体の見直しを図ります。

３ 【３年の修学旅行は９月１７日（木）～１９日（土）に実施します】
４月２２日（水）から２４日（金）に予定していた３年修学旅行を９月１７日（木）から１９日（土）に

行います。奈良・京都方面での実施については今のところ変更はありません。ただし、関西方面への往復の

交通手段については、新幹線からバスの利用へと変更します。

今後の状況によっては、方面や日程の変更を余儀なくされるかもしれませんが、できる限り実施の方向で

進めてまいります。

４ 【５０周年記念事業に向けた準備を始めます】
来年度、出雲崎中学校は５０年目の節目の年を迎えます。後援会・同窓会・ＰＴＡの役員の皆様と相談さ

せていただき、夏休み以降、５０周年記念事業に向けた準備を行うことにしました。

半世紀の時を重ねた出中に対して、大勢の方から祝っていただけるような事業にしたいと考えています。

有終の美を飾りましょう！ 新型コロナウイルスの影響で、県内での

地区大会と県総体、吹奏楽のコンクールが

＜部活動加入状況＞ 中止となりました。これまで６月の地区大会と７月のコンクール

部 活 動 １年 ２年 ３年 合 計 を目指してきた３年生の気持ちを考えると心が痛みます。

軟式野球部 ８ ８ ８ ２４名 そこで、長岡市と出雲崎町では、３年生にとって集大成となる

バレーボール部 ７ ３ ４ １４名 試合を行うことになりました。

男子卓球部 ２ ３ ７ １２名 現時点での日程・会場の計画は以下のとおりです（変更になる

女子卓球部 ８ ０ ６ １４名 可能性もあります）。３密を防ぐ中での試合となります。

吹奏楽部 ２ ７ ７ １６名 野球 ７月１１日（土）以降の週休日・祝日 各中学校グラウンド

社体・未加入等 ２ ８ ６ １６名 バレーボール ７月２３日（木）・２４日（金） 各中学校体育館

吹奏楽部は６月２１日（日）の午前に体 卓球 ７月１２日（日） 長岡市市民体育館

育館で演奏会を行う予定です。 バドミントン ７月１１日（土） 越路体育館

令和２年７月の予定

２日(木) 期末テスト① １６日(木) 期末保護者会③

３日(金) 期末テスト② ２０日(月) 体育祭実行委員会 学校生活アンケート

６日(月) 全校朝会 ２３日(木) 海の日

７日(火) 専門委員会 ２４日(金) スポーツの日

９日(木) 職員会議 ２８日(火) 職員研修

１３日(月) 貧血検査 ３１日(金) 終業式

１４日(火) 生徒朝会 期末保護者会① 8/１日(土) 夏季休業 ～８月２３日（日）まで

１５日(水) 期末保護者会② ２４日(月) ２学期始業式


