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長岡市・出雲崎町フェニックスマッチの開催

中体連の新潟県中学校総合体育大会及び中越地区各種大会の中止に伴う代替試合として、「フェニックス

マッチ２０２０」が行われています。７月１１日（土）に特設バドミントン部、１２日（日）に男女卓球部

が試合を行い、１８日（土）に野球部、２４日（金）にバレーボール部が試合を行う予定になっています。

これまで練習を積み上げてきた成果を発揮する最後の機会となります。９日（木）に激励会を実施して各

部の健闘を祈りました。試合の様子や結果については、学校ホームページの「出中日記」に掲載しています

【野球】 会場：三島球場 ので、ご覧ください。

・出雲崎中、三島中、関原中による３校リーグ戦

【バレーボール】 会場：中之島中学校

・出雲崎中、中之島中、北辰中、山本中による４校リーグ戦

【男子卓球】 会場：長岡市市民体育館

・６～７人の個人戦リーグ方式

・３年生７名が参加

【女子卓球】 会場：長岡市市民体育館

・５～６人の個人戦リーグ方式

・３年生６名が参加

【バドミントン】 会場：越路体育館

・個人戦シングルストーナメント方式

・３年生女子２名が参加

自律・自制そして挑戦の夏休みを目指して！

８月１日(土)から夏休みとなります。新型コロナウイルスへの警戒が続きます。体育祭や修学旅行の実施

のためにも全員が「新たな生活様式」を踏まえ、自制心をもって生活してほしいと願っています。一方、

８月2３日(日)までの２３日間の夏休みは、普段の生活と比べて何倍も「自由な時間」があります。せっか

くの機会ですので、普段なかなかできないことに自ら挑戦してほしいと思います。

以下は、生徒に呼びかけていく内容ですので、ご協力をお願いします（※文面は生徒向けです）。

「毎日６０分＋学年×１０分以上の学習」を心がけよう！
出中では学年に応じて「毎日６０分＋学年×１０分」（１年７０分、２年８０分、３年９０分）の家

庭学習の実行と定着を目指しています。特に３年生にとっては、「勝負の夏」です。希望する進路を実

現するためにも、毎日継続した学習を行いましょう。

規則正しい生活と家族の一員としての役割を果たそう！
早寝・早起きの規則正しい生活を心がけ、食事も家族と一緒にきちんととりましょう。玄関や風呂

の掃除、洗濯ものをたたむ、食事の用意や後片付け、ゴミ出しなど、家族の一員として家事を分担す

ることも、中学生として大切なことです。

悪いことは絶対にしない！正しい判断と責任ある行動を！
夏休みは開放的な気分になりがちです。しかし、言うまでもないことですが、飲酒・喫煙・万引き

・自転車の２人乗り等の法律に触れる行為は絶対にしてはいけません。出中生としての自覚と誇りを

もって、正しい判断と責任ある行動をとりましょう。

自分自身の成長のために、普段できないことに挑戦しよう！
人にはそれぞれ異なる個性や特性がありあります。夏休みを利用して自主的にやれるものに挑戦し

て、自分自身の視野を広め、主体性を高めてほしいと思います。ぜひ担任の先生にも報告してくださ

い。何もやることが思いつかない人には読書をすすめます。



スマホ・携帯電話の持ち込みについて

文部科学省は６月２４日に有識者会議を開き、登下校時の緊急事態に備えた連絡手段として、学校へのス

マホや携帯の持ち込みを条件付きで容認する案を示しました。

度々お伝えしてまいりました「スマホ・携帯電話」についての学校の基本的な考え方を再度お知らせしま

すので、ご確認ください。

「スマホ・携帯電話は学校生活には必要ありません」
まず大前提として、出雲崎中学校での学校生活にスマホ・携帯電話は必要ありません。校内には公衆

電話も設置されていますし、緊急時には教務室の電話も使用できます。したがって校内においては、ス

マホ・携帯電話はマンガ本やゲーム機などと同様に「不要物」として取り扱います。

≪学校に持たせる必要がある場合は、担任へご相談ください≫

登下校時の緊急事態に備えた連絡手段として学校へ持たせる必要がある場合は、学級担任にご相談く

ださい。登校時にお子さんから学年部が預かり、下校時に手渡す方法をとらせていただきます。

また、文科省が示した条件に基づき、以下の件について確認をさせていただきます。

【文科省が示した学校への持ち込みの条件とは…】６月２５日付け 新潟日報記事より抜粋

① 管理方法や紛失などが起きた際の責任を明確にする

② 閲覧対象を制限する「フィルタリング」を保護者の責任で設定する

③ 危険性や正しい使い方を適切に指導する

ＳＮＳ・ネットを通じた犯罪・トラブルの防止に向けて

児童・生徒のスマホ・ＳＮＳに伴うトラブルが問題となっています。

昨年１１月に大阪市の小学６年女子児童が、ＳＮＳで知り合った栃木県の３５歳男性に誘拐・監禁される

事件がありました。また今年の６月には、県内の中越地方の女子中学生とＳＮＳで知り合った栃木県の３１

歳男性がわいせつ行為で逮捕される事件がありました。

他にも、スマホ・ＳＮＳを通したいじめやトラブル、裸の写真の要求・拡散、リベンジポルノ、出会い系

サイトを利用した性的被害、家出・自殺サイトによる家出・犯罪など、多くの問題事例が発生しています。

子どもたちから非行やトラブル、また加害者にも被害者にもなることを未然に防ぎ、安心と安定感のある

生活を送らせたいと考えています。スマホ・ＳＮＳの利便性に潜む危険性を再度認識していただき、以下の

点について、ご確認をくださいますようお願いいたします。

① スマホ・携帯電話はお金を払っている保護者のものです！
「クリスマスプレゼント」「進学のお祝い」などを機会に購入すると、「自分のもの」という意識にな

りがちです。あくまでも「契約は保護者」「解約も保護者」です。たとえお小遣いをためて購入したもの

があったとしても、保護者の意に反したものであってはいけないことは言うまでもありません。

② 必ず家庭での約束とルール作りを！
夜間に塾等に行った時の連絡用や防犯上等の目的で、「わが家では子どもにスマホ・携帯電話を持たせ

る」という場合にも、安易に買い与えるようなことは絶対にやめ、必ず子どもたちと話し合い、"スマホ
・携帯電話を使用する際の約束"や"わが家のルール"をしっかりと作っていただきたいと思います。
③ 学校でも「情報モラル」の学習を実施していきます！

学校としても、指導を家庭任せにするのではなく、全生徒を対象に「情報モラル」について指導をして

いきます。トラブルに巻き込まれないようにするための学習を、段階的に行っていきます。

令和２年度８月の予定

8/ ３日(月) ３年確認テスト ２２日(土) グラウンド除草作業 英語検定

家庭確認 ～１１日(火) ２４日(月) ２学期始業式 基礎テスト（社会）

４日(火) 理科センター天体観測 専門委員会（体育祭打合せ）

５日(水) 〃 （予備日） ２５日(火) 体育祭軍団応援練習

１３日(木) 学校閉庁日 ～１５日（土） ２７日(木) 体育祭練習①

１７日(月) 午後…応援活動可能 ～２１日（金）２８日(金) 体育祭練習②

２０日(木) 職員会議 ３１日(月) 全校朝会 体育祭練習③


