
 

 

 

 

今年度の総合的な学習の時間～出雲崎町の町づくりを考える～ 

 昨年度は、地域で働く方にインタビューを行い、地域のよさを紹介するリーフレットづくりを行いま

した。今年度は「郷土の未来を考える～地域の一員として将来を考えよう～」を課題として、他市町村

と比較しながら、出雲崎の町づくりの現状と課題について探究学習を行い、地域の一員としての自覚を

もって、具体的な提案を考える活動を行います。 

今年度は、町役場の方々にご協力いただき、学習を深めていきます。その活動の前に、「これから 10

年後の出雲崎町がどうなってほしいと思いますか」というアンケートを実施しました。探究活動の前の

３年生の思いです。この願いが、学習後にどのように具体的な提案になっていくのか楽しみです。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心身共に健やかになるために 
 ５月の中旬頃から、体調不良による欠席、遅刻、早退が増えてきました。中学校３年間の中で、一番

やらなければいけないことが押し寄せてくるのがこの時期です。進路選択に向けての学習への不安や、

中学校最後の大会に向けた部活動の疲労、学校の中心となって進める生徒会活動の多忙感など、心も体

も負荷がかかる時期になります。だからこそ、しっかり食事を摂ることや、睡眠時間を確保すること、

体を休めることが重要になります。いざというとき「実力を発揮するための体調管理」も大切な学びな

ので、セルフコントロールをしていってほしいと思います。また、話すことで心が軽くなることもある

ので、ぜひ、学年部の職員に相談してほしいと思います。 

来週はハッピーライフ Weekです。「２３時までに就寝」「メディア時間を２時間以内」「バランスのと

れた朝食の摂取」などに関して、保護者の皆様から生徒の取組に対するコメントをお願いします。３年

生は、メディア時間が多く、夜遅くまで起きている様子も見受けられるので、ご家庭でも声をかけてい

ただけるとありがたいです。 

                   ～来週の予定～ 

  日程        学 校 行 事 など  下校 

31 日 月 A 内科検診 13:20～ 部活動なし 生徒会優先日 18:15 

１日 火 Ｂ 全校朝会 専門委員会 総合的な学習の時間（町役場総務課の方から講話） 18:15 

２日 水 Ａ ハッピーライフ Week ～9日まで ３学年朝会 18:15 

３日 木 Ａ  18:15 

４日 金 Ａ 全国学力経年調査 小中挨拶運動 基礎テスト（英語） 

歯磨き強調週間～10日まで 

18:15 

出雲崎町立出雲崎中学校  

3学年だより  

発行日 令和 3 年 5 月 28 日（金） 

第 8 号 文責 ３学年主任 Ｋｕ 

・海が一面見える所で、Ｗｉ－Ｆｉなどの環境もとても良く、デスクワークなどができたら 

最高な仕事場だと思う。 ・いろいろな建物があり、観光や買い物などがさかんにできる町 

・町の自然を生かした魅力ある町 ・観光客がまた来たいと思えるようなスポットや食べ物がある町 

・子どもがたくさんいて、活気あふれる町 ・坂があまりない、高齢者にも優しい町 

・おしゃれなカフェとか若者受けのいいお店がある町  ・ショッピングモールができてほしい。 

・いろんなスポーツを体験できたり、友達と遊べたりする体育館 ・老若男女今より過ごしやすい町 

・人が住みよい、活気あふれる町 ・安心、安全に暮らせる町 ・観光客がたくさん来る町 

・出雲崎のよさを全面に出して暮らしやすい町 ・若い人がたくさん移住してくる町 

・道路や歩道が整備され、清潔感や安心感のある町 ・若者たちが過ごしやすい町 

・長岡や柏崎に行かなくても、出雲崎で食品や生活用品がそろう。  

・特産品が多くある。・若者が働きたいと思える職業が多い町  

・町民とたくさんふれ合える町  ・子どもが走り回れるような自然豊かな町 

・仕事ができて、管理されてある豊かな自然と海や砂浜がきれいで自慢できる町 

・住みやすく、道路など公共の場が整っている。 ・個人の意思を尊重し合える町 

 

 

 

 


