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令和８年３月１３日 

第２４号 

出雲崎中学校１学年 

 
 ３月３日に卒業証書授与式が行われました。３０

名の３年生の先輩達が出雲崎中学校を巣立っていき

ました。１年生はお世話になった３年生への感謝の

気持ちを込めてしっかりとした態度で卒業式に臨ん

でいました。準備・片付けでも、積極的かつ丁寧に、

お互いに協力しながら活動していました。２年後は

皆さんが卒業式を迎えます。一人一人が堂々とした

背中を後輩に見せられる卒業式になるように、これ

からの学校生活を充実させていきましょう！ 
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 今年度の大きなテスト（全４回の定期テスト、全２回の確認テスト）がすべて終了

しました。お疲れさまでした。小学生の頃とは違い、学習内容が難しくなったり、

テスト範囲が広くなったりしたことや部活動・クラブとの両立に悩んだりと、毎日

が試行錯誤の連続だったのではないでしょうか。今年度のテストを終え、学級では

テストに向けての家庭学習の取り組み方をふり返りました。今回は、生徒たちが相

談し考えた「おすすめの家庭学習方法」をいくつか紹介します。 
 

  
 テストの結果を受けて、多くの生徒が「ただ机に座っている時間」を「結果につながる時間」に

変えようとしています。大変素晴らしいことだと思います。その思いを継続するために、間もなく

やってくる春休みを「次へのステップ」にしてみませんか。目標もなく何となく過ごしていると、

春休み中の生活リズムは崩れてしまいます。「学級で考えたアイデア」や「朝イチ学習」「学習場所

の切り替え」など、自分なりに学習モードに切り替えるスイッチをつくってみませんか。 

 2年生になると、後輩ができ、学校の行事でも中心的な役割を担うことが増えてきます。忙しく

なるからこそ、今のうちに「自分なりの勉強の型」を見つけておくことが、自分を助けることにつ

ながります。皆さんが自信を持って、春を迎えられるよう、学習面でも準備をしておきましょう！ 
 

日(曜) 主 な 予 定 終学活終了 退校予定 

１６日(月)  15：20 16：45 

１７日(火)  15：20 16：45 

１８日(水)  15：20 15：35 

１９日(木)  15：20 16：45 

２０日(金) 春分の日   

２３日(月) 給食最終日 15：20 16：45 

２４日(火) 学校生活アンケート 11：55 12：10 

２５日(水) ３学期終業式 離任式 12：10 12：30 
 
＝１学年保護者の皆様へ＝ 

 昨年１２月に開催されました「１学年 PTA 総会」において、令和８年度のＰＴＡ執行部員ならびに２学年委員に

ついて審議が行われ、以下の通りに承認・決定いたしましたのでご報告いたします。 

  執 行 部 員  ＿＿ ＿＿さん  ＿＿ ＿＿さん  ＿＿ ＿＿＿さん 

  ２学年委員  ＿＿ ＿＿さん  ＿＿ ＿＿さん            よろしくお願いいたします 

【学習環境】 

・スマホやテレビなどの集中の妨げになるものを近くに置かない。 

【学習方法】 

・青ペンを使って自学ノートに問題などを書く。青を見ると冷静になり集中力が高まる。 

・テスト範囲の学習内容を、自学ノートなどに、各教科１～３ページ以内にまとめる。 

・「何時までやったら休憩！」と細かく決めてやる。 

・タイマーで 10～15分にセットして、鳴るまで勉強する。それを何回か繰り返す。 

・間違えた問題を大事にする。できる問題は何度やっても結果は変わらないけど、できない問題を 

積極的に勉強すれば、テストで良い点数をとれるようになる。 

【各教科】 

・漢字と読み仮名をセットで覚える（国語） 

・地名や山脈を説明と一緒に書いて覚える。人物はやったことと合わせて覚える。（社会） 

・時間がかかった問題を中心にひたすら問題を解く。（数学） 

・用語を暗記する。計算はたくさんやって、やり方を覚える。（理科） 

・教科書や inputを音読して文法を復習する。（英語） 

・意味を一緒に単語をたくさん練習する。（英語） 


