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保健関係調査書の 

記入・提出について 

後日、来年度に向けて保健関係

調査書を配付させていただきます。

詳しくは、後日配付の別紙「保健関

係調査書の提出について（お願

い）」をご覧ください。 

春休み明けの 

雑巾の提出について 
 

新年度からの校内環境整備のた

め、雑巾１枚（氏名の記入をしてい

ないもの）を新学期にご提出くださ

い。 

   

春休み中の 

感染症について 
罹患した場合は、学校までご連

絡ください。休業中は登校許可証

明書等の提出は不要ですが、受診

した旨を教えていただきますようお

願いします（始業式に停止期間がか

かる場合は登校許可証明書等が必

要となります）。 

 

まだまだ感染症には 

注意しましょう！ 
 インフルエンザや新型コロナウイ

ルスは、忘れたころにやってきます。

日頃から、手洗いうがいをしっかり

実施し、規則正しい生活を心がけ

て、春休みも元気に過ごしましょう！ 

 

令和８年３月２日 

最終号 

保健室 

11965

19 今年度は、 203人の生徒が保健室

を利用しました。来室時に普段の体調と

比較し、今の症状を言葉にして教えてく

る生徒が増えたように思います。ケガよ

りも、病気を主訴に来室する生徒が多

いと感じた１年間でした。 

保健室 

１年間の記録 

 

利用件数 

203 件 

 

 

具合が悪くてきた人 

119 件  

 

 

 

ケガで来た人 

65 件  

来室者が多かった月 

 7 月  

来室者が多かった学年 

1 年生  

一番多かったケガ 

 打撲     

その他 

一番多かった病気 

 頭痛   

内科 外科 

人 

人 人 

卒業生のみなさんへ 

健康な心と体は、夢を叶える力に

なります。時に立ち止まっても大丈

夫。自分を大切にしながら、一歩ず

つ未来へ進んでください。努力と優

しさを忘れなければ、必ず素敵な未

来が待っています。卒業おめでとう！

寂しいです😿！ 

保健室 ＿＿＿より 


