
教育目標 「豊かな心 たくましい実践」

目指す生徒像 「わかるまで、できるまで学ぶ生徒」「お互いを思いやる、心優しい生徒」「自己に挑戦し、自ら鍛える生徒」

「ディスポート」
～スポーツの意義～

校長 ＿＿＿＿
今月は、各種競技の地区大会が行われました。私は大会の役員にあたっていたため、すべて
の競技に足を運ぶことはできませんでしたが、観戦した競技では、選手の皆さんが最後まで粘
り強く戦っている姿を見ることができました。どの競技も選手は最後まで諦めずに全力を出し
切ったと思います。集中して、真剣に取り組んでいる姿、仲間同士で声を掛け合っている姿な
どを見ることができ、とても感動しました。結果として、上位大会に進出する人、残念ながら
敗退した人それぞれですが、これまでの取組に大きな拍手を送りたいと思います。これからも
目標を持って挑戦し続けてください。
ところで、「スポーツ」の語源は、「ディスポート」という英語か

らきているということです。「ディス」は「離れる」、「ポート」は
「港」を指す英語で、「港から離れる」ということから「日常から
離れて気晴らしをする」などの意味があります。つまり、もともと
スポーツは「楽しむ」という意味合いが強かったと言えます。そこ
から転じて、「ひとつのところに立ち止まらず活動し、チャレンジ
する。あるいは、船を出港させ、新しい自分を発見して戻ってくる。
さらには、港を離れるたびに経験を積んで生まれ変わり、人は成長していく。それがスポーツ
の精神である。」となったそうです。
このことから、スポーツをする意義は、競技力の向上だけでなく、

人として成長することにあると言えます。皆さんも、自分が競技を
通して学んだことや身に付けたことを振り返ってみてください。そ
して、自分が競技を始めた頃から成長できたことを確認してみまし
ょう。それが、今後の人生の大きな財産になります。
現在、サッカーのワールドカップが北中米で行われています。日

本代表の活躍も期待されるところです。この大会には４８の国と地
域を代表するチームが参加し、異なる文化や価値観を持つ人々が同
じ舞台で競い合い、お互いを尊重する姿から国際理解や多様性の大切さを学ぶことができます。
また、当然のことですが、優勝カップを手にするチームは１チームだけです。しかし、優勝す
ることがすべてではありません。優勝することはもちろん価値のあることですが、それまでの
過程が大事です。スポーツは、自分がやらなくても、見ているだけで、その過程やスポーツマ
ンシップの態度からいろいろなことを学ぶことができたり、感動をもらったりすることができ
ます。日本代表の選手を応援しながら、自分の人生に生かせる「何か」を感じ取ることができ
たらいいと思います。
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熱闘！地区大会

中越地区大会

【野球】１回戦 トライスターズＢＣ・出雲崎ＢＣ１０－９大和ＢＣ

２回戦 トライスターズＢＣ・出雲崎ＢＣ １－８ＴＫホープス （敗退）

長岡レジェンズ：＿＿＿＿

２回戦 長岡レジェンズ ５－２ ＭＪＢＣ

決 勝 長岡レジェンズ ７－２ 三条第一・本成寺・下田 （１位）☆県総体出場

【バレーボール】予選リーグ 出雲崎１－２越路クラブ

出雲崎２－１長岡ＭＩＮＡＭＩ

出雲崎０－２長岡中央ＶＣ ※予選リーグ３位 （敗退）

【卓球】女子団体：中央ブロック順位決定リーグ ２勝３敗 （３位）

：代表決定戦（トーナメント） １回戦 対 燕吉田 （敗退）

女子個人：＿＿＿＿、＿＿＿＿、＿＿＿＿、＿＿＿＿、＿＿＿＿ （２回戦敗退）

＿＿＿＿、＿＿＿＿、＿＿＿＿ （１回戦敗退）

上越地区大会

【バレーボール】柏崎シーグラス：＿＿＿＿

予選リーグ 柏崎シーグラス２－０城北

柏崎シーグラス２－０妙高 （１位）

決勝トーナメント１回戦 柏崎シーグラス２－１城西

準々決勝 柏崎シーグラス０－２直江津クラブ

（敗退）

【水泳】女子 ＿＿ ＿＿（柏崎ＳＡ）

１００ｍ背泳ぎ ３位 ☆県総体出場

２００ｍ背泳ぎ ２位 ☆県総体出場

フリーリレー４×１００ｍ １位 ☆県総体出場

メドレーリレー４×１００ｍ １位 ☆県総体出場

男子 ＿＿ ＿＿（柏崎ＳＡ）

１００ｍ自由形 ４位 ☆県総体出場

２００ｍ自由形 ５位 ☆県総体出場

フリーリレー４×１００ｍ ３位 ☆県総体出場

メドレーリレー４×１００ｍ ３位 ☆県総体出場

その他の大会
第２８回第四北越銀行旗争奪新潟県少年野球大会

兼 第４３回全日本少年軟式野球大会ＥＮＥＯＳトーナメント新潟県予選会

優勝 刈羽ウイングベースボールクラブ ＿＿ ＿

※ ７月４日から富山県で開催される北信越予選に新潟県代表として出場

中越地区吹奏楽コンクール
7月18日(土)から中越地区吹奏楽コンクールが長岡市立劇場で行われます。出雲

崎音楽広場（吹奏楽部）は、１８日（土）１２：１０（演奏順９番）から演奏し

ます。ぜひ、日頃の練習の成果を発揮し、皆さんの心が一つになった美しいハー

モニーを会場に響かせてくれることを期待しています。


